
S e a s o n  7  ｜  N o . 6 8

What a game!

Let's go, team!

スポーツとイベント
観戦・応援・感想を英語で楽しもう

全30ページ ｜ 無料教材

一般社団法人文化芸術支援協会



この教材の使い方

1 声に出して読む
英語は、口に出した回数だけ身につきます。キーフレーズは3回ずつ声に出しましょう。

2 カタカナはヒント
読み方のカタカナは目安です。できれば音声や動画で本物の発音も聞いてみましょう。

3 「やってみよう」は書いて話す
答えは30ページにあります。まちがえても大丈夫。まちがいは上達の近道です。

Ken（ケン）

日本の中学生。英語で友だちをつくりたい。

Emma（エマ）

カナダから来た留学生。日本語を勉強中。
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Lesson

1
スポーツの英語
スポーツの話に欠かせない、きほんの動詞をおさえよう。

スポーツは、国や年れいをこえて盛り上がれる話題です。

英語では、競技によって play / do / go を使い分けます。ここをおさえるだけで、ぐ

っと自然になります。

動詞 使う競技 例

play ボールを使う競技 play soccer / play tennis

do 武道・個人の運動 do judo / do yoga

go 〜ing で表す運動 go swimming / go skiing

ポイント

ボールを使う競技は play。the はつけません。（play the soccer は誤り）

go のあとは 〜ing の形になります。

やってみよう

1. 「私はバスケットボールをします」

2. 「私は柔道をします」

書いて覚えよう
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Lesson

2
好きなスポーツ
好きなスポーツと、その理由を話そう。

What's your favorite sport?
ワッツ ユア フェイヴァリット スポート

いちばん好きなスポーツは？

I'm really into 〜.
アイム リアリー イントゥ

〜にはまっている

Emma

What's your favorite sport?

いちばん好きなスポーツは？

Ken

I'm really into volleyball. I love the teamwork.

バレーボールにはまってる。チームワークが好きなんだ。

Emma

Cool. I like hockey. It's huge in Canada.

いいね。私はホッケーが好き。カナダではすごく人気なの。

ポイント

be into 〜 は「〜に夢中」という、会話でよく使うくだけた言い方です。

好きな理由を1つそえると、話が広がります。

やってみよう

1. 「いちばん好きなスポーツは何？」

2. I'm into 〜 を使って、好きなスポーツと理由を書こう。

書いて覚えよう
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Lesson

3
試合を見る(watch a game)
試合を見る話を、いろいろな言い方でしよう。

watch a game
ウォッチ ア ゲイム

試合を見る

watch it live
ウォッチ イット ライヴ

生で見る

on TV
オン ティーヴィー

テレビで

Ken

Did you watch the game last night?

昨日の夜の試合、見た？

Emma

Only the second half. I fell asleep during the first half!

後半だけ。前半で寝ちゃった！

ポイント

live はここでは「ライヴ」と読み、「生で・中継で」という意味です。

first half / second half は前半・後半です。

やってみよう

1. 「昨日の夜の試合、見た？」

2. 「スタジアムで生で見たい」の空らん。I want to watch it  at the stadium.

書いて覚えよう
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Lesson

4
応援する(cheer)
応援のかけ声と、応援している気持ちを伝えよう。

Let's go!
レッツ ゴウ

いけー！

Come on!
カモン

がんばれ！／しっかり！

Nice shot!
ナイス ショット

ナイスシュート！

Who are you rooting for?

フー アー ユー ルーティング フォー

どっちを応援してる？

I'm cheering for the home team.

アイム チアリング フォー ザ ホウム ティーム

地元チームを応援してる

Emma

Who are you rooting for?

どっちを応援してる？

Ken

The blue team, of course!

もちろん青のチーム！

ポイント

root for 〜 / cheer for 〜 で「〜を応援する」。

「ファイト！」は英語では応援の意味になりません。Let's go! などを使います。

やってみよう

1. 「どっちを応援してる？」

2. スタンドから声をかけるなら、何と言う？

書いて覚えよう
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Lesson

5
勝ち・負け(win/lose)
勝ち負けや点数を、正しく言えるようになろう。

勝 We won! 勝った！

負 We lost. 負けた。

分 It was a tie. 引き分けだった。

接 It was a close game. 接戦だった。

逆 They came from behind. 逆転した。

Emma

So, who won?

で、どっちが勝ったの？

Ken

We won 3 to 1. It was a close game until the end.

3対1で勝ったよ。最後まで接戦だった。

ポイント

win・lose の過去形は won（ワン）・lost。

スコアは 3 to 1 や 3-1（スリー ワン）と言います。

やってみよう

1. 「3対1で勝った」

2. 「引き分けだった」

書いて覚えよう
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Lesson

6
選手・チーム
選手やチームのことを、くわしく話そう。

player
プレイヤー

選手

coach
コウチ

監督・コーチ

fan
ファン

ファン

captain
キャプテン

主将

Ken

Their goalkeeper is amazing. He saved so many shots.

あのチームのゴールキーパー、すごいよ。何本もシュートを止めた。

Emma

Yeah, and the whole team plays really well together.

うん。チーム全体の連係もすごくいいよね。

ポイント

save a shot で「シュートを止める」。

チームをほめるときは play well together が便利です。

やってみよう

1. 次の英単語を書こう。① 選手  ② 監督  ③ ファン 

書いて覚えよう
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Lesson

7
オリンピック
世界的なスポーツ大会について話そう。

the Olympics
ジ オリンピックス

オリンピック

gold medal
ゴウルド メドル

金メダル

event
イヴェント

種目

Emma

Which events do you like to watch during the Olympics?

オリンピックでは、どの種目を見るのが好き？

Ken

Swimming and gymnastics. I always stay up late to watch them.

水泳と体操。いつも夜ふかしして見ちゃう。

ポイント

大会の「種目」は event と言います。

stay up late は「夜ふかしする」。時差のある大会の話でよく使います。

やってみよう

1. 「金メダル」を英語で。

2. 「どの種目が見たい？」

書いて覚えよう
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Lesson

8
一緒に見よう
いっしょに観戦しようと、気軽にさそおう。

Do you want to watch it together?
ドゥ ユー ワナ ウォッチ イット トゥゲザー

いっしょに見ない？

Let's watch it at my place.
レッツ ウォッチ イット アット マイ プレイス

うちで見ようよ

Ken

The final is on Saturday. Do you want to watch it together?

決勝は土曜日だよ。いっしょに見ない？

Emma

Sure! Should I bring some snacks?

いいね！おかし持っていこうか？

ポイント

at my place は「うちで」。house より気軽な言い方です。

Should I 〜? で「〜しようか？」と申し出ることができます。

やってみよう

1. 「その試合、いっしょに見ない？」

書いて覚えよう
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Lesson

9
結果を話す
試合の結果と、そのときの気持ちを話そう。

final
ファイナル

決勝

semifinal
セミファイナル

準決勝

advance to 〜
アドヴァンス トゥ

〜に進む

Emma

How did your team do?

ケンのチーム、どうだった？

Ken

They advanced to the final, but lost by one point.

決勝まで進んだけど、1点差で負けちゃった。

Emma

Oh no. That must be frustrating.

ああ。それはくやしいね。

ポイント

How did 〜 do? は結果をたずねる決まった言い方です。

lose by one point で「1点差で負ける」。

やってみよう

1. 「そのチームは準決勝で負けた」

ワンポイント 相手のチームが負けたときは、That must be frustrating. のように気持ちに寄りそうひとことが大切

です。

書いて覚えよう
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Lesson

10
実況の英語
実況でよく聞く表現を、耳になじませよう。

He scores!
ヒー スコアーズ

決めた！（得点）

What a save!
ワッタ セイヴ

なんというセーブ！

It's all tied up.
イッツ オール タイド アップ

同点に追いつきました

Time is running out.
タイム イズ ラニング アウト

残り時間がわずかです

ポイント

実況は 現在形 で、目の前のことを伝えます。

What a 〜! は「なんという〜！」と感動を表す形です。

やってみよう

1. 得点が入った瞬間に言うひとこと。

2. キーパーがすばらしいセーブをした。

ワンポイント 海外の試合中継を英語の実況で見ると、短いフレーズがくり返し出てくるので、聞き取りのよい練

習になります。

書いて覚えよう
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Lesson

11-12
例文を見る・置きかえ練習
型を使って、スポーツの文をどんどん作ろう。

I've been ＋ 〜ing ＋ for / since 〜

期間を言う（for）

I've been playing tennis for three years.

3年テニスをしている

I've been doing karate for a year.

1年空手をしている

始めた時から（since）

I've been playing soccer since I was six.

6さいからサッカーをしている

I've been swimming since April.

4月から泳いでいる

ポイント

今も続けていることは I've been 〜ing で表します。

for のあとは期間、since のあとは始まった時点です。

やってみよう

1. 「3年間テニスを続けている」

書いて覚えよう
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Lesson

13
スポーツミニ会話
学んだ表現を、ひとつの会話でつなげよう。

Emma

Ken, you look tired. What happened?

ケン、つかれてるね。どうしたの？

Ken

I stayed up late to watch the national team play.

日本代表の試合を夜ふかしして見てたんだ。

Emma

Oh, how did it go?

へえ、どうだった？

Ken

It was a close game. We won 2 to 1 in the last minute!

接戦でね。最後の1分で2対1で勝ったんだ！

Emma

No way! That sounds exciting.

うそ！それは盛り上がったね。

Ken

The next game is on Friday. Do you want to watch it together?

次の試合は金曜日。いっしょに見ない？

Emma

Sure. I'll cheer for Japan with you!

いいよ。いっしょに日本を応援する！

ポイント

結果 → 感想 → さそい、と話が自然に進んでいます。

No way! は「うそでしょ！」という、おどろきのあいづちです。

やってみよう

1. 役を決めて2回読もう。2回目は役を交代しよう。

書いて覚えよう
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Lesson

14
試合の感想
見た試合の感想を、生き生きと伝えよう。

よかった
Positive

It was an exciting game.

わくわくする試合だった

What a comeback!

すごい逆転だった！

They played so well.

すごくいいプレーだった

残念だった
Negative

It was a tough loss.

くやしい負けだった

They had bad luck.

運がなかった

It was kind of boring.

ちょっと退屈だった

Ken

What did you think of the game?

試合、どう思った？

Emma

It was a tough loss, but the players never gave up.

くやしい負けだったけど、選手たちは最後まであきらめなかったね。

ポイント

What did you think of 〜? は感想を聞く定番の形です。

よくない感想のあとに、よかった点を1つそえると印象がやわらぎます。

やってみよう

1. 最近見た試合の感想を英語で1文書こう。

書いて覚えよう
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Lesson

15
観戦に誘う
スタジアムでの観戦に、相手をさそおう。

I have two tickets for 〜.
アイ ハヴ トゥー ティケッツ フォー

〜のチケットが2枚ある

Are you free on 〜?
アー ユー フリー オン

〜はあいてる？

Ken

Are you free on Sunday? I have two tickets for a baseball game.

日曜あいてる？野球のチケットが2枚あるんだ。

Emma

Really? I've never been to a baseball game in Japan. I'd love to go!

本当？日本で野球を見たことないの。ぜひ行きたい！

Ken

Great. Let's meet at the station at noon.

よかった。正午に駅で待ち合わせよう。

ポイント

まず予定を聞き、次に用件を話すと、さそいが自然になります。

I'd love to! は、うれしい気持ちがこもった返事です。

やってみよう

1. 「日曜日の試合のチケットが2枚あるんだ」

書いて覚えよう
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Lesson

16
スポーツクイズ
クイズで、スポーツの表現をたしかめよう。

空らんに入る英語を書こう

1. I  baseball.

2. I  yoga every morning.

3. Let's  skiing this winter.

4. We  the game! （勝った）

ポイント

①〜③は play / do / go の使い分けの問題です。

まちがえたら、1ページ目の表で確認しましょう。

書いて覚えよう
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Lesson

17
穴うめ練習
空らんをうめて、観戦トークを完成させよう。

A Did you the game yesterday?

B Yes! Who were you for?

A The red team. It was a game.

B The next one is on Friday. Let's watch it .

ポイント

空らんの単語は、すべてこれまでのページに出てきたものです。

書けたら、A・B に分かれて声に出して読みましょう。

やってみよう

1. A の2つ目のせりふを、自分の応援するチームに書きかえよう。

書いて覚えよう
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Lesson

18
ロールプレイ(観戦)
スタジアムにいるつもりで、会話してみよう。

場面設定

A：はじめてスタジアムに来た人。B：くわしい友だち。

A がルールや選手について質問し、B が答えます。点が入ったら2人で盛り上がりましょう。

A Wow, it's so loud here! Which team is ours?

B The team. Number

is our best player.

A What position does he play?

B He's a .

A Oh, he scored! !

ポイント

わからないことは What does 〜 mean? で気軽に聞きましょう。

点が入ったら、実況の表現で盛り上がります。

書いて覚えよう

一般社団法人文化芸術支援協会｜スポーツとイベント　個人の学習目的に限り利用できます（商用利用・再配布禁止） 19



Lesson

19
好きなチームを語る
テンプレートで、好きなチームを紹介しよう。

チーム My favorite team is .

きっかけ I became a fan when .

好きな選手 My favorite player is .

理由 I like him/her because .

思い出 The best game I've seen was .

しめ You should watch them sometime!

Emma の例

My favorite team is our local hockey team. I became a fan when my dad took me to a game. My

favorite player is the goalie. I like her because she never gives up. The best game I've seen was

the final last year. You should watch them sometime!

ポイント

実在の選手でなくても、学校の部活のチームや地元のチームでOKです。

書けたら、1分以内で話せるように練習します。

書いて覚えよう
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Lesson

20
復習：スポーツの表現
ここまでの表現をチェックしよう。

1. 英語と日本語を線でむすぼう

a close game ● ●ア. 後半

the second half ● ●イ. 決勝

final ● ●ウ. 接戦

coach ● ●エ. 同点に追いつきました

It's all tied up. ● ●オ. 監督

2. こんなとき、英語で何と言う？

1. どちらを応援しているか聞くとき　

2. 試合の感想を聞くとき　

3. 正しいほうに○をつけよう

1. I （ play ／ do ） soccer.

2. We （ win ／ won ） the game yesterday.

書いて覚えよう
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Lesson

21
総合練習
学んだ表現を組み合わせて、英文を作ろう。

英語にしよう

1. 昨日の夜の試合、見た？　

2. 3対1で勝ったよ。　

3. いっしょに見ない？　

ポイント

過去の試合は過去形、さそいは Do you want to 〜? を使います。

答え合わせのあと、3文を続けて音読しましょう。

やってみよう

1. 上の3文を使って、友だちとの短い会話を作ろう。

書いて覚えよう
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Lesson

22
発音を練習する
スポーツの単語を、英語らしく発音しよう。

単語 強く読む所 ポイント

won won ワン。one と同じ音

athlete ath アスリート。th は舌を歯にはさむ

tournament tour トゥアナメント

Olympics lym オリンピックス

ポイント

won を「ウォン」と読むと通じにくくなります。

カタカナ語になっている単語ほど、アクセントの位置に注意しましょう。

やってみよう

1. 表の単語を、アクセントに気をつけて3回ずつ読もう。

2. We won the tournament! を、元気よく言ってみよう。

書いて覚えよう
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Lesson

23-24
リスニング・ディクテーション
聞いた英語を、正しく書き取ろう。

家族や友だちに下の英文を読んでもらい、本を見ずに書き取ります。1人のときは自

分で録音して聞き直しましょう。

書き取り①（ゆっくり）

It was a close game.

書き取り②（ふつうの速さ）

Who are you rooting for?

ポイント

聞き取れなかった単語は空けておき、2回目で補います。

close は「クロウス」と s の音になります（閉じるの close とはちがう音）。

書いて覚えよう
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Lesson

25-26
単語カード・フレーズを暗唱する
カードで覚えて、何も見ずに言えるようにしよう。

競技の動詞

□ play soccer

サッカーをする

□ do judo

柔道をする

□ go swimming

泳ぎに行く

観戦・応援

□ watch a game

試合を見る

□ root for 〜

〜を応援する

□ Let's go!

いけー！

□ Nice shot!

ナイスシュート！

結果

□ We won.

勝った

□ We lost.

負けた

□ It was a tie.

引き分け

□ a close game

接戦

感想・さそい

□ What did you think of 〜?

〜はどうだった？

□ What a comeback!

すごい逆転！

□ Do you want to watch it together?

いっしょに見ない？

ワンポイント 日本語を見て英語を言う練習をくり返し、すらすら出てきたものに✓をつけていきましょう。

書いて覚えよう
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Lesson

27-28
ペアで練習する・声に出して読む
相手と、そして自分の声で、表現を体にしみこませよう。

ペア練習のすすめ方

① A が質問し、B が答える。② 役を交代する。③ 3回目は本を見ずに話す。

What's your favorite sport? Who are you rooting for? How did your team do?

音読しよう

It was the best game I've ever seen. We were losing until the last five minutes, but then we scored twice.

Everyone in the stadium was on their feet.

ポイント

音読は、場面を思いうかべながら、気持ちをこめて読みましょう。

on their feet は「立ち上がって（熱狂して）」という意味です。

書いて覚えよう
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Lesson

29-30
応用ミニ会話①②
少し長めの会話で、表現を使いこなそう。

Emma

Is the sports festival next week?

運動会って来週？

Ken

Yes. I'm running in the relay, so I'm a little nervous.

うん。リレーに出るから、ちょっと緊張してる。

Emma

You'll be fine. I'll be cheering for you!

だいじょうぶ。応援してるよ！

Ken

Have you ever been to a marathon event?

マラソン大会に行ったことある？

Emma

Only as a spectator. The runners were so inspiring.

見る側としてだけね。ランナーたちに勇気をもらったよ。

Ken

Maybe we should sign up for a fun run together.

いっしょに市民ランに申しこんでみようか。

ポイント

spectator は「観客」。inspiring は「勇気や元気をもらえる」。

sign up for 〜 は「〜に申しこむ」です。

書いて覚えよう
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Lesson

31
実生活で使ってみる
身近な場面で、スポーツの英語を使ってみよう。

STEP 1 ｜ 試合のあとに言う2文

① Good game! ② You played really well today.

STEP 2 ｜ 友だちをさそう3文

① There's a big game this weekend. ② I have two tickets. ③ Do you want to come with me?

ポイント

Good game! は、勝っても負けても相手をたたえるひとことです。

STEP 2 は、自分の好きなスポーツに合わせて書きかえましょう。

書いて覚えよう
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Lesson

32-33
ミニテスト・前回の復習とつなげる
力だめしと、これまでの表現とのつながりを確認しよう。

ミニテスト　英語にしよう

1. 5年間サッカーを続けています。　

2. あなたのチーム、どうだった？　

3. （試合のあと相手に）いい試合だったね！　

スポーツトーク　ミッションカード

MISSION 1

好きなスポーツと理由を英語で話す

MISSION 2

見た試合の結果と感想を伝える

MISSION 3

だれかを英語で観戦にさそう

MISSION 4

前回までに学んだ感想の言い方を、スポーツの話

題で使う

できたミッションに✓をつけよう：　□ 1　□ 2　□ 3　□ 4

書いて覚えよう
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Lesson

34
スポーツチャレンジ
観戦も練習も、英語でもっと楽しもう。

今日から

試合を見ながら Nice shot! と言ってみ

る

1週間

毎日1つ、試合の結果を英語で言う

いつか

海外の友だちと いっしょに観戦 する

こたえ

L1 I play basketball. ／ I do judo.

L2 What's your favorite sport?

L3 Did you watch the game last night? ／ live

L4 Who are you rooting for? ／ Go, go, go!

L5 We won 3 to 1. ／ It was a tie.

L6 player ／ coach ／ fan

L7 gold medal ／ Which event do you want to see?

L8 Do you want to watch the game together?

L9 They lost in the semifinals.

L10 He scores! ／ What a save!

L11-12 I've been playing tennis for three years.

L14 （例）It was an exciting game.

L15 I have two tickets for the game on Sunday.

L16 ① play ② do ③ go ④ won

L17 watch ／ rooting ／ close ／ together

L20 a close game→ウ the second half→ア final→イ coach→オ It's

all tied up.→エ　2. Who are you rooting for? ／ What did you think

of the game?　3. play ／ won

L21 Did you watch the game last night? ／ We won 3 to 1. ／ Do

you want to watch it together?

L23-24 It was a close game. ／ Who are you rooting for?

L32-33 I've been playing soccer for five years. ／ How did your

team do? ／ Good game!

書いて覚えよう
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