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What are you going to do?

I'll call you tomorrow!

未来のことを話す
予定も夢も、英語で語ってみよう

全30ページ ｜ 無料教材

一般社団法人文化芸術支援協会



この教材の使い方

1 声に出して読む
英語は、口に出した回数だけ身につきます。キーフレーズは3回ずつ声に出しましょう。

2 カタカナはヒント
読み方のカタカナは目安です。できれば音声や動画で本物の発音も聞いてみましょう。

3 「やってみよう」は書いて話す
答えは30ページにあります。まちがえても大丈夫。まちがいは上達の近道です。

Ken（ケン）

日本の中学生。英語で友だちをつくりたい。

Emma（エマ）

カナダから来た留学生。日本語を勉強中。
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Lesson

1
未来の英語
未来の話ができると、約束や計画を立てられます。

週末の予定、来年の目標、将来の夢。これから先のことを話す場面は、毎日の会話

にたくさんあります。

英語で未来を表す代表的な形は will と be going to の2つ。それぞれに得意な使い方

があります。

この教材で学ぶ未来の表現

will be going to probably I'm planning to ... I want to be ... next week I promise

It'll be sunny.

予定・予想・約束・夢と、場面ごとに使い分けを練習します。

ポイント

未来の話は、相手との約束や計画づくりに欠かせません。

形を使い分けると、「決まっていること」か「今決めたこと」かが伝わります。

やってみよう

1. 今週末にしたいことを1つ日本語で書こう。

2. 10年後の自分は何をしていると思いますか。

書いて覚えよう
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Lesson

2
will
will で、その場で決めたことや予想を伝えよう。

主語 ＋ will ＋ 動詞のもとの形

I'll get it.

アイル ゲット イット

私が出ます／取ります
電話や玄関でよく使う

You'll like this song.

ユール ライク ディス ソング

この曲、きっと気に入るよ

Emma

Oh no, I forgot my umbrella.

あっ、かさを忘れちゃった。

Ken

Don't worry. I'll lend you mine.

だいじょうぶ。ぼくのを貸すよ。

ポイント

will は、その場で決めたことを言うときにぴったりです。

会話では I will を短く I'll（アイル）と言います。

否定は won't（ウォウント）です。

やってみよう

1. 「手伝うよ」を I'll で書こう。

2. 「それは楽しくなるよ」を It will で書こう。

書いて覚えよう
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Lesson

3-4
be going to ／ 予定（I'm going to ...）
前から決めている予定を伝えよう。

I'm / You're / He's ＋ going to ＋ 動詞のもとの形

be going to
前から決めていた予定

I'm going to see a movie tonight.

今夜は映画を見る予定です

We're going to move next month.

来月引っこす予定です

will
今その場で決めたこと

OK, I'll come with you.

わかった、一緒に行くよ

I'll have the pasta.

パスタにします

Ken

What are you going to do this weekend?

今週末は何をする予定？

Emma

I'm going to bake cookies with my host mom.

ホストマザーとクッキーを焼く予定なの。

ポイント

予定をたずねるときは What are you going to do ...? が定番です。

会話では going to が「ガナ」のように聞こえることもあります。

やってみよう

1. 「おばあちゃんの家に行く予定です」（visit my grandma）

2. 「明日は泳ぐ予定なの？」を書こう。  swim tomorrow?

書いて覚えよう
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Lesson

5-6
たぶん（probably）／〜するつもり
確かさの度合いや、自分の意図を伝えよう。

100% I'll definitely go. 絶対に行きます

80% I'll probably go. たぶん行きます

50% I might go. 行くかもしれない

20% I probably won't go. たぶん行かない

意図 I'm planning to go. 行くつもりです

意図 I'm thinking of going. 行こうかと考えています

Emma

Are you coming to the party?

パーティーに来る？

Ken

I'll probably come, but I might be a little late.

たぶん行くよ。でも少しおくれるかも。

ポイント

probably は will のあと、won't の前に置きます。（I'll probably / I probably won't）

I'm planning to ... は、まだ準備中の計画を伝えるのに便利です。

やってみよう

1. 「たぶんおくれます」

2. 「その部活に入るつもりです」（plan）

書いて覚えよう
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Lesson

7
夢・目標
将来の夢や目標を、英語で語ろう。

I want to be a designer.
アイ ウォント トゥ ビー ア デザイナー

デザイナーになりたいです

My dream is to live abroad.
マイ ドリーム イズ トゥ リヴ アブロード

私の夢は海外に住むことです

My goal is to pass the test.
マイ ゴウル イズ トゥ パス ザ テスト

目標はテストに合格することです

Someday, I'll ...
サムデイ アイル

いつか〜するつもりです

Ken

What do you want to be in the future?

将来、何になりたい？

Emma

I want to be a teacher. Someday, I'll teach English in Japan.

先生になりたいの。いつか日本で英語を教えるつもり。

ポイント

職業には a / an をつけます。（a teacher / an engineer）

dream は大きな夢、goal は具体的な目標に使うと自然です。

やってみよう

1. なりたいものや夢を英語で書こう。

2. 今年の目標を My goal is to で書こう。

書いて覚えよう
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Lesson

8
来週・来年の予定
未来の時を表すことばを使いこなそう。

tomorrow

トゥモロウ

明日

近い未来

next week

ネクスト ウィーク

来週

少し先

next year

ネクスト イヤー

来年

遠い未来

in three days
イン スリー デイズ

3日後に

this weekend
ディス ウィーケンド

今週末

Emma

I'm going to fly back to Canada next month.

来月カナダに帰る予定なの。

Ken

Really? When are you coming back?

ほんと？いつもどってくるの？

ポイント

next の前には on や in をつけません。（×on next Friday）

in ＋ 期間 で「〜後に」を表します。（in two weeks＝2週間後）

やってみよう

1. 「来週の金曜日に」を英語で書こう。

2. 「2週間後に」を英語で書こう。

書いて覚えよう
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Lesson

9
約束（I will ...）
will を使って、約束の気持ちを伝えよう。

I'll be there.
アイル ビー ゼア

必ず行くね

I won't forget.
アイ ウォウント フォゲット

忘れないよ

I promise.
アイ プロミス

約束する

Ken

Can you bring my book tomorrow?

明日、ぼくの本を持ってきてくれる？

Emma

Sure. I won't forget. I promise.

もちろん。忘れないよ。約束する。

Ken

Thanks!

ありがとう！

ポイント

約束には、強い気持ちを表す will を使います。

I promise. をそえると、「必ず」という気持ちがしっかり伝わります。

やってみよう

1. 「今夜電話するね」

2. 「約束する」

ワンポイント 約束を守れなかったときは、I'm sorry I didn't keep my promise.（約束を守れなくてごめん）とすぐ

に伝えましょう。

書いて覚えよう
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Lesson

10
天気の予想
天気の予想を will で話そう。

It'll be sunny tomorrow.
イトゥル ビー サニー トゥモロウ

明日は晴れるでしょう

It'll be cold tonight.
イトゥル ビー コウルド トゥナイト

今夜は寒くなるでしょう

It's going to rain.
イッツ ゴーイング トゥ レイン

雨がふりそうだ

空が暗いなど、目の前にサインがあるとき

It might snow.
イット マイト スノウ

雪がふるかもしれない

Emma

Look at those dark clouds. It's going to rain.

あの黒い雲を見て。雨がふりそう。

Ken

Let's hurry home, then.

じゃあ、急いで帰ろう。

ポイント

天気予報のような予想は It'll be ... がよく使われます。

目の前に証拠があるときは be going to がぴったりです。

やってみよう

1. 「明日は晴れるでしょう」

2. 空が暗くなってきた。「雨がふりそう」

書いて覚えよう

一般社団法人文化芸術支援協会｜未来のことを話す　個人の学習目的に限り利用できます（商用利用・再配布禁止） 10



Lesson

11-12
例文を見る・置きかえ練習
型を使って、未来の文をどんどん作ろう。

例文

I'm going to study at the library.

図書館で勉強する予定だ

I'll text you later.

あとでメッセージを送るね

I'll probably stay home.

たぶん家にいるよ

置きかえてみよう

study at the library → go shopping
買い物に行く

text you later → wait here

ここで待つ

stay home → watch TV

テレビを見る

ポイント

will と be going to の後ろは、いつも動詞のもとの形です。

置きかえたら、必ず声に出して言ってみます。

やってみよう

1. I'm going to ____ this Sunday. の形で1文書こう。

2. I'll ____ later. の形で1文書こう。

書いて覚えよう
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Lesson

13
未来ミニ会話
予定と約束が入った会話を、通して読もう。

Emma

Ken, are you free on Saturday?

ケン、土曜日はひま？

Ken

In the morning, I'm going to play soccer. But I'm free after that.

午前中はサッカーをする予定。でもそのあとはあいてるよ。

Emma

Great. I'm going to visit the science museum. Do you want to

come?

よかった。科学館に行く予定なの。一緒に来る？

Ken

Sure! I'll meet you there at two.

いいね！2時に向こうで会おう。

Emma

Will it be crowded?

混んでるかな？

Ken

Probably. It'll be the weekend.

たぶんね。週末だから。

Emma

OK. See you on Saturday!

わかった。土曜日にね！

ポイント

決まっていた予定は be going to、その場で決めた約束は will で話しています。

Are you free on ...? は、相手を誘う前の定番の聞き方です。

やってみよう

1. ケンとエマの役を決めて2回読もう。2回目は役を交代しよう。

書いて覚えよう
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Lesson

14
計画を話す
順番をつけて、計画をわかりやすく話そう。

First, we're going to

take the train.

ファースト ウィア ゴーイング トゥ テ
イク ザ トレイン

まず電車に乗る

1

Then we're going to

have lunch.

ゼン ウィア ゴーイング トゥ ハヴ ラン
チ

それからお昼を食べる

2

After that, we'll take

photos.

アフター ザット ウィール テイク フォ
ウトウズ

そのあと写真をとる

3

Ken

What's the plan for the school trip?

修学旅行の予定はどうなってる？

Emma

First, we're going to visit a temple. Then we'll go shopping.

まずお寺に行く予定。それから買い物に行くよ。

ポイント

First → Then → After that の順で話すと、計画の流れが伝わります。

What's the plan? は「予定はどうなってる？」という気軽な聞き方です。

やってみよう

1. 今度の休みの計画を、First / Then を使って2文で書こう。

書いて覚えよう
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Lesson

15
相手の予定を聞く
いろいろな聞き方で、相手の予定をたずねよう。

What are your plans for the

weekend?
ワット アー ユア プランズ フォー ザ ウィーケンド

週末の予定は？

Are you free on Sunday?
アー ユー フリー オン サンデイ↗

日曜日はあいてる？

Do you have any plans tonight?

ドゥ ユー ハヴ エニー プランズ トゥナイト↗

今夜は何か予定ある？

When are you leaving?

ウェン アー ユー リーヴィング

いつ出発するの？
決まった予定は -ing でも言える

Ken

Do you have any plans for the summer?

夏休みは何か予定ある？

Emma

I'm going to join a summer camp. How about you?

サマーキャンプに参加する予定。あなたは？

ポイント

予定を答えてもらったら How about you? で自分も話す流れを作りましょう。

When are you leaving? のように、決まった予定は be ＋ -ing でも表せます。

やってみよう

1. 「明日は何をする予定？」

2. 「日曜日はあいてる？」

書いて覚えよう
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Lesson

16
未来クイズ
will と be going to の使い分けを確かめよう。

1. （　）に will か going to を入れよう

1. I bought a ticket. I'm ( ) see the concert.

2. The phone is ringing. ( ) get it! （I will の短縮形）

3. Look at the sky! It's ( ) snow.

4. I think it ( ) be hot tomorrow.

2. 正しいほうに○をつけよう

1. I ( won't ／ don't will ) be late.

2. I'll ( probably ／ probable ) stay home.

ワンポイント もう決まっていること・目の前にサインがあることは going to、その場で決めたこと・考えた予想

は will。この2つの区別がポイントです。

書いて覚えよう
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Lesson

17
穴うめ練習
空らんをうめて、予定の会話を完成させよう。

A What are you do after school?

B I'm to go to the library.

A Can I come, too?

B Sure. wait for you at the gate.

A How long will you stay?

B I'll stay for about two hours.

A OK. you help me with my homework?

B Of course. I !

ポイント

決めていた予定か、その場で決めたことかを考えて入れましょう。

書けたら、A・B に分かれて声に出して練習しましょう。

書いて覚えよう
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Lesson

18
ロールプレイ（予定）
役になりきって、予定を立て合おう。

場面1

友だちと週末に会う日と時間を決める

場面2

家族に、夏休みの計画を話す

場面3

留学生に、学校の行事の予定を教える

Emma

Are you going to the fireworks festival on Friday?

金曜日の花火大会に行く？

Ken

Yes! Let's go together. I'll pick you up at six.

うん！一緒に行こう。6時にむかえに行くよ。

Emma

Perfect. I'll wear my yukata.

ばっちり。ゆかたを着ていくね。

ポイント

予定を聞く → 誘う → 時間を決める、の流れで会話を進めましょう。

I'll pick you up. は「むかえに行くね」という便利な約束のことばです。

やってみよう

1. 上の場面から1つ選び、ペアで3往復の会話をしてみよう。

書いて覚えよう
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Lesson

19
自分の未来を話す
テンプレートで、自分の予定と夢をまとめよう。

今週末 This weekend, I'm going to .

来年 Next year, I'm planning to .

夢 My dream is to .

理由 Because .

そのために So I'll every day.

しめ I'll do my best!

Ken の例

This weekend, I'm going to practice basketball. Next year, I'm planning to join a new team. My

dream is to play in a big stadium. Because I love the game. So I'll practice every day. I'll do my

best!

ポイント

決まった予定は going to、決意は will で書き分けます。

書けたら、1分以内で声に出して言ってみましょう。

書いて覚えよう

一般社団法人文化芸術支援協会｜未来のことを話す　個人の学習目的に限り利用できます（商用利用・再配布禁止） 18



Lesson

20
復習：未来の表現
ここまでの表現をチェックしよう。

1. 英語と日本語を線でむすぼう

I'll probably ... ● ●ア. 来月

I might ... ● ●イ. 2日後に

I promise. ● ●ウ. 〜するかもしれない

next month ● ●エ. 約束する

in two days ● ●オ. たぶん〜する

2. こんなとき、英語で何と言う？

1. 前から決めていた「映画を見る予定」を伝える　

2. 困っている人に、その場で「手伝うよ」と言う　

3. 「明日は晴れるでしょう」と予想する　

書いて覚えよう
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Lesson

21
総合練習
学んだ表現を組み合わせて、英文を作ろう。

英語にしよう

1. 来年、留学する予定です。　

2. 忘れないよ。　

3. 今夜は雨がふるかもしれない。　

ポイント

予定・約束・予想と、3つの使い方を1問ずつ練習します。

答え合わせのあとは、正しい英文を3回声に出して読みましょう。

やってみよう

1. 1問目の文を、I'm planning to を使って書きかえよう。

書いて覚えよう
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Lesson

22
発音を練習する
未来の表現を、英語らしい音で言おう。

I'll
アイル

私は〜する

最後のルは舌先を上の歯ぐきにつける

won't
ウォウント

〜しない

want（ウォント）と区別する

going to
ゴーイング トゥ

〜する予定

くだけた会話では「ガナ」とも

probably
**プラ**バブリー

たぶん

頭を強く

ポイント

won't は口を丸めて「ウォウ」と伸ばすと、want と区別できます。

I'll と I は聞きまちがえやすいので、ルの音を軽く残しましょう。

やってみよう

1. I won't go. と I want to go. を交互に言って、ちがいを確かめよう。

2. I'll probably be there. を、probably を強めて3回言おう。

書いて覚えよう
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Lesson

23
リスニングに挑戦
予定の中身と時を聞き取ろう。

ポイント

going to / will のあとの動詞と、時を表すことばに集中して聞きましょう。

won't や not が聞こえたら、「しない」予定です。

Emma

I'm going to visit the aquarium with my aunt next Tuesday.

来週の火曜日に、おばと水族館に行く予定なの。

Ken

Nice. Will you see the dolphin show?

いいね。イルカショーは見る？

Emma

Probably. But I won't stay late.

たぶんね。でも、おそくまではいないよ。

やってみよう

1. だれかに会話を読んでもらい、エマの予定を日本語で書こう。

2. その予定はいつですか。

書いて覚えよう
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Lesson

24
ディクテーション（書き取り）
聞いた英文を、そのまま書き取ろう。

読んでもらった文を書き取ろう（1）

I'm going to take a piano lesson tomorrow.

読んでもらった文を書き取ろう（2）

Don't worry. I'll call you when I get home.

ポイント

家族や友だちに見本の文を読んでもらい、見本をかくして書き取りましょう。

書けたら見本と比べて、まちがえた部分に印をつけます。

書いて覚えよう
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Lesson

25
単語カードで覚える
未来の表現を、カードにして持ち歩こう。

予定

□ I'm going to ...

〜する予定

□ I'm planning to ...

〜するつもり

□ What are your plans?

予定は？

その場で決める・約束

□ I'll ...

〜するよ

□ I won't forget.

忘れないよ

□ I promise.

約束する

予想

□ It'll be sunny.

晴れるでしょう

□ I'll probably ...

たぶん〜する

□ I might ...

〜するかも

未来の時

□ next week

来週

□ in two weeks

2週間後

□ someday

いつか

ワンポイント 表に英語、裏に日本語を書いたカードを作り、すきま時間にめくって確かめると記憶に残ります。

書いて覚えよう
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Lesson

26
フレーズを暗唱する
よく使う文を、見ないで言えるようにしよう。

STEP 1 ｜ 質問を暗唱しよう

What are you going to do this weekend?

STEP 2 ｜ 答えまで続けて暗唱しよう

I'm going to go hiking with my family. It'll be a lot of fun.

ポイント

見て3回、半分かくして3回、全部かくして3回。このくり返しで覚えられます。

go hiking を、自分の予定に変えて言ってみましょう。

書いて覚えよう
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Lesson

27-28
ペアで練習する・声に出して読む
相手と一緒に、声に出して練習しよう。

Aの質問 Bの答えの例

What are you going to do tonight? I'm going to watch a drama.

What do you want to be in the future? I want to be a nurse.

Will you come to my birthday party? Of course. I'll be there!

ポイント

A は質問を読み、B は例を見ずに自分の答えを言ってみましょう。

読むときは、未来の時を表すことばをはっきり言うと伝わりやすくなります。

やってみよう

1. 表の3つの質問に、自分の答えを英語で書こう。

2. 書いた答えを、相手の目を見ながら声に出して読もう。

書いて覚えよう
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Lesson

29-30
応用ミニ会話①・②
未来の表現を使った、少し長めの会話にチャレンジしよう。

Ken

What are you going to do after high school?

高校を出たら何をするつもり？

Emma

I'm planning to study art in Montreal.

モントリオールで美術を勉強するつもりなの。

Ken

That's cool. Will you come back to Japan?

かっこいい。日本にはもどってくる？

Emma

Definitely. I'll visit you someday!

もちろん。いつか会いに来るね！

Emma

The forecast says it'll snow tomorrow.

予報だと、明日は雪がふるって。

Ken

Then I'll probably walk to school. The buses might be late.

じゃあたぶん歩いて学校に行くよ。バスがおくれるかもしれないし。

Emma

Good idea. I'll leave early, too.

いい考え。私も早めに出るね。

やってみよう

1. 2つの会話を、役を交代しながら読もう。

書いて覚えよう
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Lesson

31
実生活で使ってみる
身近な場面で、未来の表現を使ってみよう。

レストランで

I'll have the curry, please.（カレーにし

ます）

電話で

I'll call you back later.（あとでかけ直し

ます）

別れぎわに

I'll see you next week.（また来週ね）

ポイント

注文で I'll have ... を使うと、自然で感じのよい言い方になります。

I'll call you back. は、電話をすぐに切りたいときにも便利です。

やってみよう

1. お店で「これにします」と伝える文を書こう。

書いて覚えよう
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Lesson

32-33
ミニテスト・前回の復習とつなげる
未来の表現と、経験の表現を組み合わせよう。

ミニテスト　（　）をうめよう

1. I'm ( ) to buy a new bike.

2. I think it ( ) be windy tomorrow.

3. Don't worry. I ( ) tell anyone.

4. 前回の表現を使って：「パリに行ったことはないけど、来年行く予定です」　

未来チャレンジ　ミッションカード

MISSION 1

What are you going to do ...? でだれかに予定を聞

く

MISSION 2

明日の天気を英語で予想する

MISSION 3

I'll ... で1つ約束をして、守る

MISSION 4

将来の夢を英語で3文で話す

できたミッションに✓をつけよう：　□ 1　□ 2　□ 3　□ 4

書いて覚えよう
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Lesson

34
未来チャレンジ
未来の英語を使って、毎日に目標をつくろう。

今日から

朝、今日の予定を I'm going to ... で1つ

言う

ためそう

夜、明日の天気を It'll be ... で予想する

毎日

夢に向けた小さな目標を I'll ... で宣言

する

こたえ

L2 I'll help you. ／ It will be fun.

L3-4 I'm going to visit my grandma. ／ Are you going to ...?

L5-6 I'll probably be late. ／ I'm planning to join the club.

L7 （例）I want to be a vet. ／ My goal is to run a marathon.

L8 next Friday ／ in two weeks

L9 I'll call you tonight. ／ I promise.

L10 It'll be sunny tomorrow. ／ It's going to rain.

L11-12 （例）I'm going to clean my room this Sunday.

L15 What are you going to do tomorrow? ／ Are you free on

Sunday?

L16 1. going to ／ I'll ／ going to ／ will　2. won't ／ probably

L17 going to ／ going ／ I'll ／ probably ／ will ／ promise

L20 I'll probably ...→オ I might ...→ウ I promise.→エ next month→

ア in two days→イ　2. I'm going to see a movie. ／ I'll help you. ／

It'll be sunny tomorrow.

L21 I'm going to study abroad next year. ／ I won't forget. ／ It

might rain tonight.

L23 （例）おばと水族館に行く ／ 来週の火曜日

L32-33 going ／ will ／ won't ／ （例）I've never been to Paris,

but I'm going to go next year.

書いて覚えよう
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